
NOVIEMBRE

Arte de  un estudiante  Pioneer 
Elementary Escuela
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¿QUÉ HAY EN LA TEMPORADA DE ESTE MES?
Busque zanahorias, papas y manzanas locales de la granja 
Western Slope como parte de nuestro menú de noviembre.

Nuestro Socio agricultor local:
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 Todas las comidas vienen con 1% de leche, así como una selección rotativa de verduras y frutas frescas Esta institución es un proveedor de
 igualdad de oportunidades
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Tiritas de Pollo LHA 
con Salsa de 
Acompañamiento y 
Pan de Ajo
Pasta Alfredo con Pan 
de Ajo

Pan Francés Cacerola 
con Salchicha de Pavo 
SG y Salsa de Bayas SG
Nachos con Proteina de 
Plante Adelante SG con 
Pico de Gallo Fresco SG

Sándwich Tostado de 
Queso (SG disponible) 
con Sopa de Jitomate 
SG
Pizza de Queso

Nachos de Carne LHA 
SG con Salsa de 
Queso
Nachos de Frijoles SG 
con Salsa de Queso

Cena con Pavo al 
Horno SG con Puré de 
Papas SG Salsa Gravy 
y Pancito
Ravioles con Queso y 
Pancito

Hamburguesa LHA SG 
y Hamburguesa con 
Queso
Falafel y Humus en 
Pan Plano con 
Pepinos Cremosos

Cena de Pollo Frito al 
Horno con Puré de 
Papas SG, Gravy y 
Pan de Ajo
Burrito Vegetariano

Sándwich de Pollo 
Crujiente LHA
Pizza de Queso

Hamburguesa LHA SG 
y Hamburguesa con 
Queso
Papas Fritas con Chili 
Vegetariano y Queso 
Encima de una Tortilla 
SG

Tiritas de Pollo LHA 
con Salsa de 
Acompañamiento y 
Pan de Ajo
Macarrones con 
Queso

Perrito Caliente de 
Carne de Res LHA 
LNN SG
Papas Rellenas con 
Queso y Brócoli de 
Fireside SG con 
Pancito


